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Discipline Trampoline 

Année de naissance 2001 

Ville de résidence Montréal 

Club Quadrotramp 

Entraîneur(s) Karina Kosko et Alain Duchesne 

A débuté la gymnastique à l’âge de… 3 ans 

Catégorie (saison 2015-2016) Junior 

Athlètes admirés Sébastien St-Germain 

Plus grande réalisation 
101 points au total des engins en 
camp d’entraînement 

Objectifs de carrière 
Être sélectionné pour les Jeux 

olympiques de 2024 

Devise No pain, no gain 

Fait cocasse ou amusant à ton sujet Je suis un grand cinéphile 

 

CITATIONS 

 « En trampoline, je peux toujours dépasser mes limites. Il n’y a aucune fin. Je peux toujours 

améliorer quelque chose, réussir de nouveaux éléments. Même quand tu penses avoir atteint ton 

maximum, il y a toujours un nouveau palier à franchir. » 

 « La compétition des Jeux du Canada a été ma meilleure expérience. En gagnant cette 

compétition, je suis devenu le premier champion des Jeux du Canada de l’histoire en trampoline. 

C’est marquant. C’est ce qui m’a fait le plus « triper »! 

http://www.gymqc.ca/


JÉRÉMY CHARTIER 

www.gymqc.ca 

 « Après ma carrière de trampoliniste, je rêve d’être dans le monde du cinéma. Mon but serait de 

travailler à la fois devant et derrière la caméra. Mon objectif serait de devenir réalisateur aux 

États-Unis. » 

 

PALMARÈS 

Date  

(année) Nom de la compétition 
Ville et pays de la 

compétition 
Catégorie Rang Épreuve 

2015 Championnats canadiens Calgary, AB Junior 1er Individuel (TRI) 

2015 
Championnats du monde 
groupes d’âge 

Odense, DNK 13-14 ans 1er Individuel (TRI) 

2015 Jeux du Canada Prince George, BC 
Junior 
Équipe  

1er 

1er 
Individuel (TRI) 
Équipe (TR) 

2015 Aalsmeer Flower Cup Aalsmeer, NED Junior 1er Individuel (TRI) 

2015 Coupe Canada Kamloops, BC Junior 
1er 
1er 

Individuel (TRI) 
Synchro (TRS) 

2014 
Championnats du monde 
groupes d’âge 

Daytona Beach, USA 13-14 ans 5e 
Individuel (TRI) 

2014 Élite Canada Kamloops, BC Espoir 2e Individuel (TRI) 

2013 Championnats canadiens Ottawa, ONT 
National 
Jeunesse (N5) 

1er Individuel (TRI) 

 

 

ARTICLES & VIDÉOS 

 Juillet 2015 – Chartier et Méthot au sommet chez les juniors 

 Mars 2015 – Sophiane Méthot et Jérémy Chartier ne dérougissent pas  

 Mars 2015 – Jeux du Canada : Chartier se couvre d'or 

 Mars 2015 – Méthot, Chartier win Canada Winter Games 

 Mars 2015 – Jeux du Canada (entrevue avec Jérémy) 

 Décembre 2014 – Championnats du monde groupes d'âge (2e routine libre – finales TRI 13-14 ans) 

 Mai 2013 – Championnats canadiens, Jérémy Chartier  

 

 

http://www.gymqc.ca/
http://www.versants.com/Sports/2015-07-25/article-4226648/Chartier-et-Methot-au-sommet-chez-les-Juniors/1
http://www.rds.ca/amateurs/methot-et-chartier-ne-derougissent-pas-1.2189367
http://embouledogues.com/wp/jeux-du-canada-chartier-se-couvre-dor/
http://gymnasticscoaching.com/new/2015/02/methot-chartier-win-canada-winter-games/
https://www.youtube.com/watch?v=ahQDb-lZZSI
https://www.youtube.com/watch?v=Ex9zs5suyz4
https://www.youtube.com/watch?v=5ZnNFhU5UyU

